Froolol.

MENU DEL DIA

MARTES 13 DE OCTUBRE

“LUJO ES UNA FOTO FAMILIAR EN LA QUE TODAVIA

ESTANTODOS “

ENSALADA DE QUINOA CON QUESO FETA, HIGOS Y VINAGRETA DE
NARANJA 7-14
LENTEJAS ESTOFADAS CON CHISTORRA A LA BRASA 14
PIL-PIL DE SETAS, HUEVO A BAJA TEMPERATURA, ESPUMA DE PATATA Y
SAL DE JAMON IBERICO 3-7-14

| 4

ROAST BEEF DE PICANA CON PATATA AL GRATEN Y JUGO DE OPORTO
/=14
“JALEA PERUANA" FRITURA DE PESCADO VARIADO MARINADO Y SERVIDO
CON ENCURTIDOS 4-14
AREPAS DE PULLED PORK, ENCURTIDOS Y YAKINIKU 1-6

FRUTA DE TEMPORADA FREE
FLAN CASERO CON NATA Y NUECES GARRAPINADAS 3-7

¢

UNA BEBIDA Y PAN

17,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES S0JA LACTEOS F;!('TOSDE ApIO MOSTAZA SESAMO MOLUSCOS  ALTRA ULFITOS

SCARA

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (1 (12) (13) (14)



Froolol.

MENU DEL DIA

MIERCOLES 14 DE OCTUBRE

“iHOY ESTAMOS DE CUMPLEANOS... FELICIDADES FRIDA!

ENSALADA CAMPERA CON ATUN Y PESTO DE CILANTRO 4-7
CREMA DE CALABAZA CON ACEITE DE TRUFA'Y CROUTONS [-14
PASTA ALFREDO CON QUESO PARMESANO 1-7/

|
HAMBURGUESA A LA BRASA CON QUESO, CEBOLLA CARAMELIZADA'Y
MAHONESA DE TRUFA 1-7
LUBINA A LA BILBAINA CON PATATAS PANADERAS 4-6
LASANA CRUJIENTE DE WONTON., BOLONESA COREANA Y BECHAMEL DE
COCO I-14
L,

BROCHETA DE FRUTA DE TEMPORADA FREE
TARTA DE QUESO CON COULIS DE FRUTOS ROJOS 1-3-7-8
L,

UNA BEBIDA Y PAN
17,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES S0JA LACTEOS F;!('TOSDE ApIO MOSTAZA SESAMO MOLUSCOS  ALTRA ULFITOS

SCARA
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Froolol.

MENU DEL DIA

JUEVES 15 DE OCTUBRE

“FE, QUE AUN QUEDANMILAGROSPOR LLEGAR

SOPA DE COCIDO |
ARROZ CHAUFA DE POLLO Y VERDURAS CON HUEVO FRITO
ENSALADA CESAR CON POLLO CRUJIENTE 1-3-7

| 4

SEGUNDO DE COCIDO |
SAM DE FISH AND CHIPS CON SALSA TARTARA Y CHIPS DE PATATA
1-3-7-14
CREPE RELLENO DE CRMA DE SETAS Y HOLANDESA 1-3-7
L

FRUTA DE TEMPORADA FREE
CARROT CAKE 1-3-7-8

L

UNA BEBIDA Y PAN
17,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES S0JA LACTEOS F;!('TOSDE ApIO MOSTAZA SESAMO MOLUSCOS  ALTRA ULFITOS
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Froolol.

MENU DEL DIA

VIERNES 16 DE OCTUBRE

“{CELEBREMOS QUE HOY AMANECIO DENUEVO Y

SEGUIMOS VIVOS! “

FIDEUA MARINERA SERVIDA CON ALIOLI DE AJOS ASADOS 1-2-4-12
BEREJENA CHINA GLASEADA CON MISO A LA BRASA 6-14
CARPACCIO DE CALABACIN,, RUCULA, PICO DE GALLO Y

VINAGRETA DE KIKOS 14

L

POLLO EN PEPITORIA CON PATATAS FRITAS EN SARTEN J-14
SALMON TERIYAKI CON CRUDITES DE VERDURAS 1-4-14
HUEVOS ROTOS CON JAMON 3

| ¢

FRUTA DE TEMPORADA FREE
ARROZ CON LECHE CARAMELIZADO 7/

| 4

UNA BEBIDA(AGUA, REFRESCO, DOBLE DE CERVEZA,VERDEJO, RIOJA) Y PAN
17,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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