Foolol

MENU DEL DIA

MARTES 03 DE FEBRERO

“LASLENTEJASHOY...Y EL ORGULLO PARA MANANA”

LENTEJAS DE LA ARMUNA A LA JARDINERA 14
UDON DE ARROZ CON SALSA ORIENTALY GAMBAS AL AJILLO 1-2-3-6-8-11
TARTAR DE TOMATE, QUESO FETA Y ENCURTIDOS /-12

X

SOLOMILLO DE CERDO ASADO CON SALA DE FRUTOS ROJOS 12
MUSAKA DE BERENJENA RELLENA DE CARNE 12
CALAMAR RELLENO ENCEBOLLADO 4-12

X

FRUTA DE TEMPORADA FREE
GALLETA DE BROWNIE 1-3-/-8
SMOOTHIE DE MORA, LIMON Y ROMERO 7

X

UNA BEBIDA'Y PAN

17,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS F;!C'TOSDE APIO MOSTAZA SESAMO MOLUSCOS  ALTRA ULFITOS

SCARA

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (1 (12) (13) (14)



Foolol

MENU DEL DIA

MIERCOLES 04 DE FEBRERO

“SILLEVA TRUFA,NO SE DISCUTLE”

CREMA DE SETAS Y TARTUFO [-/-12
TALLARINES CON SALSA PESTO Y PERLAS DE MOZZARELLA 1-7-8
ENSALADA DE COGOLLOS, NUECES Y PIMIENTO ASADO 8-12

9%

COSTILLAS EN SALSA AGRIDULCE CON PURE DE PATATA 1-7-12
LOMOS DE DORADA EN SALSA MEUNIERE, ALCAPARRAS Y PANADERAS
4-7-12
PISTO CASERO CON HUEVOS FRITOS 3-14

9%

FRUTA DE TEMPORADA FREE
PINA ASADA CON COCO 7-12
CREMOSO DE MANZANA REINETA Y CRUMBLE DE ALMENDRAS ]-3-/-8

9%

UNA BEBIDA Y PAN
17,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS F;!C'TOSDE APIO MOSTAZA SESAMO MOLUSCOS  ALTRA ULFITOS

SCARA

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (1 (12) (13) (14)



Foolol

MENU DEL DIA

JUEVES 05 DE FEBRERO

“COCIDO ES SINONIMO DE FELICIDAD”

SOPA DE COCIDO
RISOTTO CON CALAMARES SALTEADOS 2-/-12-14
ENSALADA DE LECHUGA CON CALABACIN ASADO Y VINAGRETA CITRICA
12

9%

COCIDO COMPLETO I-14
CABALLA A LA BILBAINA CON PIQUILLOS 4-12
PECHUGA RELLENA DE JAMON CON SALSA DE QUESO AZUL I-7-12

X

FRUTA DE TEMPORADA FREE
ARROZ CON LECHE Y CANELA 3-7
BIZCOCHO MARMOLEADO DE VAINILLA'Y CHOCOLATE 1-3-7

9%

UNA BEBIDA Y PAN
17,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS F;!C'TOSDE APIO MOSTAZA SESAMO MOLUSCOS  ALTRA ULFITOS

SCARA

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (1 (12) (13) (14)



Foolol

MENU DEL DIA

VIERNES 06 DE FEBRERO

“VIERNES...Y SENOTA ENELPLATO”

ARROZ EN PAELLA CON MATANZA 12
ENSALADA CAMPERA DE PATATAS 3-4-12
SOPA CASTELLANA CON HUEVO POCHE 1-3

9%

HAMBURGUESA CASERA CON SALSA TARTARA Y QUESO 1-3-7-12
GALLO EN SALSA VERDE CON PARMANTIER DE PATATA 1-4-7-12
TRASEROS DE POLLO AL CARBON CON MIEL Y MOSTAZA 10-12

XX

FRUTA DE TEMPORADA FREE
FLAN DE QUESO Y CARAMELO 3-7
CARROT CAKE 1-3-7-8

XX

UNA BEBIDA(AGUA, REFRESCO, DOBLE DE CERVEZA,VERDEJO, RIOJA) Y PAN
17,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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