Foolol

MENU DEL DIA

Martes 14 de Octubre

“LAVIDA ESHOY,NO LA DEJES PARA ,MANANA”

CREMA VICHY DE ZANAHORIA CON REDUCCION DE MODENA 7-14
ENSALADA DE PASTA CON PIMIENTOS, MANZANA'Y VINAGRETA DE YOGUR
1-3-7-14
MARMITAKO DE CAZON Y ATUN A LA DONOSTIARRA 2-4-14

0%

SAAM DE CERDO CON SALSA AGRIPICANTE Y ARROZ BASMATI
1-3-6-7-10-14
ESACALOPES DE SALMON A LA PLANCHA CON SALSA DE QUESO CREMA
1-4-7-14
TOMATES RELLENOS DE VERDURITAS ASADOS AL CARBON Y SALSA DE
ESPINACAS [-/-14

9%

FRUTA DE TEMPORADA FREE
FLAN DE HUEVO CASERO 3-7
GOFRES CON CARAMELO Y CHANTILLY 1-3-7

X

UNA BEBIDA Y PAN

16,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS F;!C'TOSDE APIO MOSTAZA SESAMO MOLUSCOS  ALTRA ULFITOS

SCARA

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (1 (12) (13) (14)



Foolol

MENU DEL DIA

Miércoles 15 de Octubre

“CADA DIA ES UNANUEVA OPORTUNIDAD PARA EMPEZAR”

ALUBIA CARRILLA GUISADA CON OREJA DE CERDO Y CHORIZO DE LEON
14
NOODLES AL HUEVO CON VERDURAS Y SALSA TERIYAKI 1-3-6-7-9-14
ENSALADA DE PATATA CON PEPINILLOS Y SALSA MOSTAZA 3-7-10-14

XX

ESCALOPINES DE POLLO A LA MADRILENA CON PATATA GAJO 14
FOCACCIA DE VERDURAS ASADAS CON SALMON AHUMADO 1-3-4-7-14
BOQUERONES A LA ANDALUZA CON ENSALADA VERDE I-4-14

X

FRUTA DE TEMPORADA FREE
NATILLAS DE LA ABUELA [-3-7
COOKIES CASERAS CON PEPITAS DE CHOCOLATE 1-3-7-8

9%

UNA BEBIDA Y PAN
16,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (1 (12) (13) (14)



Foolol

MENU DEL DIA

Jueves 16 de Octubre

“VIVE SENCILLO, SUENA EN GRANDE”

SOPA DE COCIDO 1-9-14
TALLARINES A LA CREMA CON SETAS VARIADAS [-3-/-14
MIX DE LECHUGAS CON POLLO EMPANADO Y SALSA ROSA [-3-/7-14

9%

COCIDO COMPLETO 1-9-14
LOMO DE CERDO ASADO A LA MANZANA 14
DORADA A LA PLANCHA CON SALSA DE ALBAHACA [-4-7-14

X

FRUTA DE TEMPORADA FREE
PANACOTTA DE CHOCOLATE 3-7-8
BIZCOCHO DE VAINILLA CON TOFFEE 1-3-/-8

%

UNA BEBIDA Y PAN
16,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO  CACAHUETES SOJA LACTEOS FRUTOSDE APIO MOSTAZA SESAMO MOLUSCOS  ALTRAMUCES  SULFITOS
CA,

SCARA

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (1 (12) (13) (14)



Foolol

MENU DEL DIA

Viernes 17 de Octubre

“LAVIDA FLORECE CUANDO AGRADECES”

FIDEUA NEGRA CON CHIPIRONES, GAMBAS Y ALI OLI 14
GOGOLLOS DE TUDELA CON ENCURTIDOS Y SALMON AHUMADO ]-3-14
CREMA DE LEGUMBRES CON CRUJIENTE DE JAMON 7-14

%

HAMBURGUESA CASERA CON BACON Y QUESO EDAM 1-3-7-14
ALITAS DE POLLO AL CURRY CON LECHE DE COCO I-6-8-14
CABALLAS ASADAS AL CARBON CON PARMANTIER DE PATATA 4-7-14

0%

FRUTA DE TEMPORADA FREE
TARTA INVERTIDA DE MANZANA [-3-7
MOUSSE DE CHEESECAKE 1-3-7/

0%

UNA BEBIDA(AGUA, REFRESCO, DOBLE DE CERVEZA,VERDEJO, RIOJA) Y PAN
16,90€ IVA INCLUIDO
MINIPELOTAZO DE FLOR DE CANA 4.50€
(*) TE LO PREPARAMOS TAMBIEN PARA LLEVAR (RECOGIDA EN RESTAURANTE)
HAZ TU PEDIDO EN INFO@ELPRADAL.COM O EN EL TELEFONO 916 63 95 32
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